


2 
 

 

1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

(ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ) 

В настоящее время, когда весь мир вступил в эпоху компьютеров и информационных 

технологий, особенно большое значение приобретает способность быстро и разумно разбираться 

в огромном объеме информации, умение анализировать её и делать логические выводы. Очень 

большую роль в формировании логического и системного мышления играют шахматы.  

Шахматы – это не только игра, доставляющая детям много радости, удовольствия, но и 

действенное, эффективное средство их умственного развития. Неоценима роль шахмат в 

формировании внутреннего плана действий – способности действовать в уме. Игра в шахматы 

развивает наглядно-образное мышление дошкольника, способствует зарождению логического 

мышления, воспитывает усидчивость, внимательность, вдумчивость, целеустремленность. 

Ребенок, обучающийся этой игре, становится собраннее, самокритичнее, привыкает 

самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах. 

Цепкая память и удивительная любознательность малышей позволяют увлечь их игрой в 

деревянные (или пластмассовые) фигурки. Шахматная игра дарит ребенку радость творчества и 

обогащает его духовный мир. 

Экспериментально подтверждено, что дети, вовлеченные в волшебный мир шахмат, лучше 

успевают в школе, особенно по точным наукам. Экспериментальные исследования совпадают с 

выводами практиков: шахматная игра может занять определенное место в педагогическом 

процессе детского сада, ибо знакомство с шахматами в столь раннем возрасте способствует 

развитию у детей воображения, логического мышления, укрепляет их память, учит сравнивать и 

предвидеть результат, планировать свою деятельность. Дети, проявляя живой интерес к игре, 

учатся быть внимательными, познают дух соперничества и соревнования. Перейдя от взрослых к 

детям, эта удивительная игра стала средством воспитания и обучения, причем ненавязчивого, 

интересного, увлекательного. 

Кроме того, массовое обучение дошкольников помогает выявить шахматные дарования. 

Обучение дошкольников игре в шахматы является весьма актуальным на сегодняшний день 

Раннее обучение детей дошкольного возраста игре в шахматы позволяет обеспечить более 

комфортное вхождение ребенка в учебный процесс начальной школы, позволяет снизить уровень 

стресса, благотворно влияет как на процесс обучения, так и на развитие личности ребенка, 

повышение продуктивности его мышления. 

Данная Программа по шахматам направлена на развитие интеллекта личности ребёнка 

дошкольного возраста, обучение детей основам шахматной игры, способствующей в большей 

степени развитию всех психических процессов: вниманию, памяти, всех форм мышления, а 

также развитию воображения и творчества, формированию таких важнейших качеств личности, 

как усидчивость, целеустремленность, самостоятельность в принятии решения. 

Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает детям не отстать в развитии от 

своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного 

типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации 

позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 

Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен. Важное значение 

при изучении шахматного курса имеет специально организованная игровая деятельность, 

использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций. В игровой 

форме вводит детей в мир шахмат: знакомит дошкольников с историей развития шахмат. В 

простой и доходчивой форме рассказывает о шахматных фигурах, «волшебных» свойствах и 

загадочных особенностях доски, об элементарных правилах игры и некоторых ее принципах, 

знакомит дошкольников со своеобразным миром шахмат, прививает им любовь к древней и 

мудрой игре. «Чтобы переварить знания, надо поглощать их с аппетитом», – любил повторять А. 

Франс. Поэтому в программе широко используются шахматные сказки, ребусы, загадки шарады, 

занимательные задачи и викторины, которые будут интересны дошкольникам. 

Программа составлена на возраст детей 5-7 лет, её реализация предполагает 2 года, занятия 

проходят 1 раз в неделю, длительностью 25-30 минут. Полученные умения и навыки 

закрепляются в процессе совместной деятельности дошкольников и педагога, в процессе 

самостоятельной деятельности детей. 
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В процессе реализации программы в рамках информационно-просветительской работы для 

родителей разработан буклет «Путешествие в королевство шахмат», анкетирование родителей 

«Шахматы для дошколят», рекомендации на сайте детского сада «Играем в шахматы дома». 

Педагогический мониторинг освоения программы проводится 2 раза в год (вводный – в октябре, 

итоговый – в мае) как в форме индивидуальной беседы, так и через решение практических задач. 

Диагностические мероприятия позволяют отследить успехи дошкольников на каждом этапе 

обучения. 

Форма реализации программы и демонстрация образовательных результатов – шахматный 

турнир для дошколят. 

1.2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

Цель программы: обучение дошкольников принципам шахматной игры, воспитание у них 

интереса и любви к этой игре и подготовка воспитанников к дальнейшим ступеням развития; 

создание условий для личностного и интеллектуального развития старших дошкольников, 

формирования общей культуры посредством обучения игре в шахматы. 

Задачи   
1. Способствовать освоению детьми основных шахматных понятий.  

2. Формировать умение обыгрыванию простейших комбинаций.  

3. Активизировать мыслительную деятельность. Развивать внимание, память.  

4. Выработать уверенность в своих силах, выдержку. 

Основные направления и содержание деятельности с детьми по обучению игре в шахматы 

во первый год обучения  
- Развитие высших психических функций внимания, способности действовать в уме, 

- Логического мышления, целостности восприятия.   

- Развитие умения ориентироваться на плоскости. 

- Обучение дошкольника доступным ему видам моделирования и формирование на этой.основе 

начальных математических представлений (число, величина, геометрическая фигура и т. д.).   

- Формирование умения классифицировать, сравнивать и обобщать, и развивать 

пространственное мышление.  

- Формирование пространственных представлений: между, за, перед, посередине, раньше, позже 

и т.п.   

- Овладение начальными графическими навыками: обводка, штриховка, рисование и 

срисовывание по клеткам; 

 - Рисование и срисовывание на нелинованной бумаге с соблюдением пространственного 

расположения заданных форм (внутри—снаружи, соприкосновение и т.п.).   

- Выработка у ребенка волевых качеств. 

- Развитие комбинаторных способностей, смекалки, сообразительности, логического мышления. 

- Развитие физической выносливости, физического здоровья. 

Второй год обучения (6-7 лет) 

Задачи: 
1. Создать условия для развития самостоятельной игровой деятельности. 

2. Отрабатывать умения самостоятельно расставлять фигуры на шахматной доске. 

3. Формировать умение самостоятельно, выполнять игровые шахматные ходы. Разыгрывать 

короткие шахматные партии с частью фигур. 

4. Использовать полученные знания, умения и навыки в самостоятельной игре с полным набором 

шахматных фигур. 

Основные направления и содержание деятельности с детьми по обучению игре в шахматы 

во второй год обучения: 

   - Правила разыгрывания основных дебютов и окончаний; 

   - Основы тактики и стратегии шахмат; 

   - Порядок проведения и организацию шахматных соревнований (турниров) 

    -Правила этикета при игре в шахматы и их выполнение. 

   - Уверенно применять тактические приемы и сочетать их в своей игре; 

    -Строить и реализовывать свои стратегические планы;  

    -Осознавать свои ошибки и видеть ошибки соперника. 
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1.3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Тематический план (5-6 лет) 

месяц 
№ 

п/п тема 
количество 

 часов 

октябрь 

1 
Знакомство с шахматной доской. Белые и черные поля. Виды 

шахматных фигур 25 минут 

2 
Расположение доски между партнерами. Начальное 

положение 
25 минут 

3 Ладья. Место ладьи в начальном положении. Ход ладьи 25 минут 

4 Слон. Место слона в начальном положении. Ход слона. 25 минут 

ноябрь 5 Ладья против слона 25 минут 

6 Ферзь. Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя 25 минут 

7 Ферзь против ладьи и слона 25 минут 

8 Конь. Место коня в начальном положении. Ход коня 25 минут 

декабрь 9 Конь против ферзя, ладьи, слона 25 минут 

10 Пешка. Место пешки в начальном положении. Ход пешки 25 минут 

11 Пешка против ферзя, слона, ладьи, коня 25 минут 

12 Король. Место короля в начальном положении. Ход короля 25 минут 

январь 13 Король против других фигур 25 минут 

14 
Шах. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от 
шаха 25 минут 

15 Открытый шах. Двойной шах 25 минут 

16 Мат. Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. 25 минут 

февраль 17 
Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, слоном, 

конем, пешкой (простые примеры) 
25 минут 

18 
Мат в один ход: сложные примеры с большим числом 

шахматных фигур. 
25 минут 

19 Ничья, пат. Отличие пата от мата. Варианты ничьей 25 минут 

20 Рокировка. Длинная и короткая рокировка 25 минут 

март 21 Игра всеми фигурами из начального положения 25 минут 

22 Общие рекомендации о принципах разыгрывания дебюта. 25 минут 

23 Демонстрация коротких партий. 25 минут 

24 Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. 25 минут 
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апрель 25 Достижение материального перевеса 25 минут 

26 Две ладьи против короля. 25 минут 

27 Ферзь и ладья против короля. 25 минут 

28 Ферзь и король против короля. 25 минут 

май 29 Итоговый турнир. 25 минут 

30 Итоговый турнир 25 минут 

31 Итоговый турнир 25 минут 

32 
Итоговый турнир. Подведение итогов. Награждение 

победителей 
25 минут 

Тематический план (6-7 лет) 

месяц 
№ 

п/п тема 
количество 

 часов 

октябрь 

1 Педагогический мониторинг 1/2 

2 Происхождение шахмат. Легенды о шахматах. 1/2 

3 Ходы фигур, взятие. 1/2 

4 Мат 1/2 

ноябрь 5 Мат в один ход 1/2 

6 Что такое связка 1/2 

7 Ничья 1/2 

8 Рокировка 1/2 

декабрь 9 Практика матования одинокого короля 1/2 

10 Взятие на проходе. Превращение пешки 1/2 

11 Защита. 1/2 

12 
Двух- и трехходовые партии. Выявление причин поражения в 

них одной из сторон. 
1/2 

январь 13 Решение задания “Мат в 1 ход”. Игровая практика. 1/2 

14 Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя. 1/2 

15 Игра “на мат” с первых ходов партии. Детский мат. Защита. 1/2 

16 Решение заданий. Игровая практика 1/2 
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февраль 17 
“Повторюшка-хрюшка” (черные копируют ходы белых). 

Наказание “повторюшек”. 
1/2 

18 Двойной удар 1/2 

19 Открытый шах. 1/2 

20 Открытое нападение. 1/2 

март 21 Двойной шах 1/2 

22 Тема уничтожения защиты 1/2 

23 Тема отвлечения 1/2 

24 Тема завлечения 1/2 

апрель 25 Тема блокировки 1/2 

26 Тема разрушения королевского прикрытия 1/2 

27 Другие темы комбинаций и сочетание тактических  приемов 1/2 

28 Повторение пройденного 1/2 

май 29 Итоговый турнир. 1/2 

30 Итоговый турнир 1/2 

31 
Итоговый турнир. Подведение итогов. Награждение 

победителей 
1/2 

32 Педагогический мониторинг 1/2 

 

№ занятия 
Содержание программы 5-6 лет 

теория практика 

1 

Чтение сказки «О происхождении 

шахмат», беседа с детьми о шахматной 

доске и шахматных фигурах 

 Игра «Шахматная репка». Игра 

«Волшебный мешочек» 

2 

 Чтение стихотворения «Белый отряд, 

черный отряд…» 

Игра-соревнование «Кто быстрее 

правильно расставит фигуры в 

начальное положение» 

3 

Чтение сказки «Ладья» Игра «Уничтожь войско противника». 

Игра «Лабиринт». Игра «Завоевание 

поля» 

4 

Чтение сказки «Два Слона» Игра «Уничтожь войско противника». 

Игра «Лабиринт». Игра «Завоевание 

поля» 

5 
Беседа с детьми о сходстве и различии 

слона и ладьи 

Игра на уничтожение слоны против 

ладей 

6 

Чтение сказки «Про ферзя» Игра «Уничтожь войско противника». 

Игра «Лабиринт». Игра «Завоевание 

поля» 

7 
Беседа с детьми о силе и возможностях 

ферзя по сравнению с ладьей и слоном 

Игра на уничтожение слоны, ладьи 

ферзи  
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8 

Чтение сказки «Хитрый конь» Игра «Уничтожь войско противника». 

Игра «Лабиринт». Игра «Завоевание 

поля» 

9 

Беседа с детьми о силе и возможностях 

коня по сравнению с ладьей, ферзем  и 

слоном 

Игра на уничтожение слоны, ладьи 

ферзи, кони 

10 

Чтение сказки «Про маленькую пешку» Игра «Уничтожь войско противника». 

Игра «Лабиринт». Игра «Завоевание 

поля» 

11 

Беседа с детьми о силе и возможностях 

пешки по сравнению с другими 

фигурами 

Игра пешками с превращением 

12 

Чтение сказки «Почему короли не 

встречаются» 

Игра «Уничтожь войско противника». 

Игра «Лабиринт». Игра «Завоевание 

поля» 

13 

Беседа с детьми о силе и возможностях 

короля по сравнению с другими 

фигурами 

Игра на уничтожение всеми фигурами из 

начального положения 

14 
Беседа с детьми «Шах- король в 

опасности» 

Игра «Объяви шах». Игра « Защита от 

шаха» 

15 
Беседа с детьми «Виды шахов» Игра «Объяви шах». Игра « Защита от 

шаха» 

16 
Беседа с детьми «Мат. Цель игры» Игра «Шах или мат» 

17 

Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, 

ладьей, слоном, конем, пешкой 

демонстрация (простые примеры) 

Решение задач мат в один ход 

18 

Мат в один ход демонстрация сложных 

примеров с большим числом шахматных 

фигур. 

Игра «Шах или мат» 

19 
Беседа с детьми «Отличие пата от мата» Игра «Шах, пат или мат» 

20 
Беседа с детьми «Рокировка- домик для 

короля» 

Игра «Построй дом для короля» 

21 

Беседа с детьми о правилах поведения во 

время шахматной партии. Правило 

«Тронул-ходи» 

Игра всеми фигурами из начального 

положения 

22 
Беседа с детьми «Общие рекомендации о 

принципах разыгрывания дебюта.» 

Игра всеми фигурами из начального 

положения 

23 
Демонстрация коротких партий. Анализ 

ошибок, приведших к поражению 

Игра всеми фигурами из начального 

положения 

24 
Беседа с детьми о различной ценности 

фигур. 

Игра «Шахматный магазин» 

25 
Беседа с детьми о достижении 

материального перевеса 

Игра «Выгодный размен» 

26 

Беседа с детьми о технике матования 

одинокого короля. Линейный мат при 

помощи двух ладей 

Игровая практика в парах. Линейный 

мат 

27 

Беседа с детьми о технике матования 

одинокого короля. Линейный мат при 

помощи ферзя и ладьи 

Игровая практика в парах. Линейный 

мат 

28 

Беседа с детьми о технике матования 

одинокого короля. Мат ферзем при 

помощи короля 

Игра «Поставь мат ферзем» 

29 
Повторение правил поведения во время 

шахматной партии 

Игра всеми фигурами из начального 

положения 
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30 
Повторение правил поведения во время 

шахматной партии 

Игра всеми фигурами из начального 

положения 

31 
Повторение правил поведения во время 

шахматной партии 

Игра всеми фигурами из начального 

положения 

32 

Повторение правил поведения во время 

шахматной партии. Подведение итогов, 

награждение победителей 

Игра всеми фигурами из начального 

положения 

 

№ занятия 
Содержание программы 6-7 лет 

теория практика 

1 
Педагогический мониторинг Дети выполняют задания ( Приложение  

№1) 

2 

 Просмотр презентации о 

происхождении шахмат,  видеоролик 

«Легенда о мудреце и радже» 

 Игровая практика 

3 
Просмотр презентации «Ходы фигур, 

взятие». Повторение 

Игровая практика 

4 
 Просмотр презентации «Мат» 

Повторение 

Игра «Шах, мат или пат» 

5 
Беседа с детьми о способах защиты от 

шаха. Мат в 1 ход. 

 Конкурс решения задач на мат в 1 ход 

6 
Беседа с детьми «Что такое связка» Игровая практика Игра «Сделай связку» 

7 
 Просмотр видеофильма с  обсуждением  

«Ничья» 

Игровая практика. 

8 
 Беседа с детьми «Рокировка» с 

просмотром видеоролика 

Игровая практика 

9 

Рассмотрение типичных матовых 

позиций. Дидактическое задание «Мат в 

один ход» 

Решение задач мат в 1 ход 

10 
Беседа с детьми о правиле «Взятие на 
проходе». Обсуждение особенных 
случаев превращения пешки 

Разыгрывание пешечных  окончаний  

11 
Беседа с детьми о разных способах 
защиты. Рассмотрение примеров из 
партий выдающихся шахматистов. 

Игра «взятие». Игра защита 

12 

Просмотр презентации Двух- и 

трехходовые партии. Беседа с детьми о 

причинах поражения в них одной из 

сторон. 

Игровая практика 

13 
Решение задания “Мат в 1 ход”с 
объяснением возможных способов 
защиты. 

Игра «шахматное лото» Игровая 

практика 

14 

Беседа с детьми о невыгодности раннего 

ввода в игру ладей и ферзя с просмотром 

видеоролика. 

Игровая практика 

15 

Просмотр презентации «Игра “на мат” с 

первых ходов партии. Детский мат. 

Защита.» 

Игровая практика 

16 
Беседа с детьми о различных способах 

матования короля. 

Конкурс решения задач на мат в 1 ход 

17 

Просмотр видеофильма с обсуждением 

«Повторюшка-хрюшка» (черные 

копируют ходы белых). Наказание 

«повторюшек». 

Индивидуальные задания мат в 1 ход 

18 
Просмотр презентации  «Двойной удар» Групповое решение задач двойной удар 
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19 Просмотр презентации  Открытый шах. 
Групповое решение задач Открытый 

шах. 

20 
Просмотр презентации  Открытое 

нападение. 

Групповое решение задач Открытое 

нападение 

21 Просмотр презентации  Двойной шах Групповое решение задач двойной шах 

22 
Просмотр презентации  Тема 

уничтожения защиты 

Групповое решение задач уничтожения 

защиты 

23 Просмотр презентации  Тема отвлечения Групповое решение задач отвлечение 

24 Просмотр презентации  Тема завлечения Групповое решение задач завлечение 

25 
Просмотр презентации  Тема 

блокировки 

Групповое решение задач блокировка 

26 
Просмотр презентации  Тема 

разрушения королевского прикрытия 

Групповое решение задач Тема 

разрушения королевского прикрытия 

27 

Беседа с детьми о других темах 

комбинаций и сочетании тактических  

приемов 

Конкурс решения задач 

28 
 Видеоролик «Чемпионы». Повторение 

пройденного 

Игровая практика 

29 
Беседа с детьми о правилах поведения на 

турнире. Итоговый турнир. 

Игровая практика 

30 

Беседа с детьми о правилах выявления 

победителя на турнире. Итоговый 

турнир 

Игровая практика 

31 
Итоговый турнир. Подведение итогов. 

Награждение победителей 

Игровая практика 

32 Педагогический мониторинг Решение индивидуальных заданий 

 

1.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие 

коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности. 

Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной игре. 

Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые 

упражнения, соревнования). Конечным результатом обучения считается умение сыграть по 

правила   шахматную партию от начала до конца. Это предполагает определенную прочность 

знаний и умение применять их на практике. 

 

2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

 

2.1. Календарный график  

5-6 лет 

количество часов в неделю количество часов в месяц количество часов в год 

25 минут 1ч 40минут 13ч 20 минут 

6-7 лет 

1/2 2 16 

 

2.2. Условия реализации Программы 

Категория воспитанников расчитана на дошкольников в возрасте от 5 до 7 лет. 

Условия набора детей: принимаются все желающие. 

Программа включает в себя 32 занятия для детей 5-6 лет  и 32 занятия для детей 6-7 лет, срок 

реализации - 8 месяцев, с октября по май, по одному занятию в  неделю. Длительность занятия:  

25 минут для детей 5-6 лет и 30 минут для детей 6-7 лет  

Форма организации детей на занятии – подгрупповая. 

Форма проведения занятия включает знакомство с теорией в первой части занятия и 

практическую деятельность во второй части. 

В начале и конце  учебного года проводиться  диагностика. 
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2.3. Методические материалы 

 Первый год обучения 5-6 лет 

№  Тема  Методы, в основе которых 

лежит способ организации 

занятия  

Дидактический материал  

1 Знакомство с 

шахматной доской. 

Белые и черные поля. 

Виды шахматных 

фигур 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: отгадывание 

шахматных фигур в игре 

 Наглядный:  демонстрация 

щахматных фигур 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы 

2 

Расположение доски 

между партнерами. 

Начальное положение 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: соревнование в 

правильной расстановке 

шахматных фигур 

 Наглядный:  предоставление 

информации о месте каждой 

фигуры на шахматной доске 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

3 

Ладья. Место ладьи в 
начальном 
положении. Ход 
ладьи 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра ладьей против 

ладьи, игра ладьей на 

уничтожение, лабиринт для 

ладьи 

 Наглядный:  предоставление 

информации о игровых 

возможностях ладьи 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер, экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

4 

Слон. Место слона в 

начальном 

положении. Ход 

слона. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра слоном против 

слона, игра слоном на 

уничтожение, лабиринт для 

слона 

 Наглядный:  предоставление 

информации о игровых 

возможностях слона 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер, экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

5 

Ладья против слона 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра слоном против 

ладьи. 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер, экран, 
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Наглядный:  предоставление 

информации о сходстве и 

различиях игровых 

возможностей слона и ладьи 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

6 

Ферзь. Место ферзя в 

начальном 

положении. Ход 

ферзя 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра ферзем против 

ферзя, игра ферзем на 

уничтожение, лабиринт для 

ферзя 

 Наглядный:  предоставление 

информации о игровых 

возможностях ферзя 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

7 

Ферзь против ладьи и 

слона 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра ферзем , ладьями 

и слонами  

 Наглядный:  предоставление 

информации о сходстве и 

различиях игровых 

возможностей слона, ферзя и 

ладьи 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

8 

Конь. Место коня в 
начальном 
положении. Ход коня 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра конем против 

коня, игра конем на 

уничтожение, лабиринт для 

коня 

 Наглядный:  предоставление 

информации о игровых 

возможностях коня 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

9 

Конь против ферзя, 
ладьи, слона 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра ферзем, ладьями 

, конями и слонами  

 Наглядный:  предоставление 

информации о сходстве и 

различиях игровых 

возможностей слона, коня, 

ферзя и ладьи 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

10 Пешка. Место пешки 
в начальном 
положении. Ход 
пешки 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 
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Игровой: игра пешками  

 Наглядный:  предоставление 

информации о игровых 

возможностях пешки 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер, экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

11 

Пешка против ферзя, 
слона, ладьи, коня 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра ферзем, ладьями 

, конями пешками и слонами  

 Наглядный:  предоставление 

информации о сходстве и 

различиях игровых 

возможностей слона, коня, 

ферзя и ладьи 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

12 

Король. Место короля 
в начальном 
положении. Ход 
короля 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра королем на 

уничтожение, лабиринт для 

короля 

 Наглядный:  предоставление 

информации о игровых 

возможностях короля 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

13 

Король против других 

фигур 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами 

изначального положения на 

уничтожение  

 Наглядный:  предоставление 

информации о сходстве и 

различиях игровых 

возможностей слона, коня, 

ферзя , ладьи и короля 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

14 

Шах. Шах ферзем, 
ладьей, слоном, 
конем, пешкой. 
Защита от шаха 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами , 

с целью объявить шах 

 Наглядный:  предоставление 

информации о возможностях 

слона, коня, ферзя , ладьи и 

короля 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

15 

Открытый шах. 
Двойной шах 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить открытый 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 
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(двойной) шах 

 Наглядный:  предоставление 

информации о возможностях 

слона, коня, ферзя , ладьи и 

короля 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

16 

Мат. Цель игры. Мат 

ферзем, ладьей, 

слоном, конем, 

пешкой. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о возможностях 

слона, коня, ферзя , ладьи и 

короля 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

17 Мат в один ход. Мат в 

один ход ферзем, 

ладьей, слоном, 

конем, пешкой 

(простые примеры) 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о возможностях 

слона, коня, ферзя , ладьи и 

короля 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

18 

Мат в один ход: 

сложные примеры с 

большим числом 

шахматных фигур. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о возможностях 

слона, коня, ферзя , ладьи и 

короля 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

19 

Ничья, пат. Отличие 

пата от мата. 

Варианты ничьей 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о возможностях 

слона, коня, ферзя , ладьи и 

короля 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

20 

Рокировка. Длинная и 

короткая рокировка 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 
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информации о возможностях 

слона, коня, ферзя , ладьи и 

короля 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

21 

Игра всеми фигурами 

из начального 

положения 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о возможностях 

слона, коня, ферзя , ладьи и 

короля 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

22 

Общие рекомендации 

о принципах 

разыгрывания 

дебюта. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о правилах игры в 

начале партии 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

23 

Демонстрация 

коротких партий. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о правилах игры в 

начале партии 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

24 

Ценность фигур. 

Сравнительная сила 

фигур. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о сравнительной 

силе фигур. 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

25 

Достижение 

материального 

перевеса 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о сравнительной 

силе фигур, равноценном и 

неравноценном размене 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

26 

Две ладьи против 

короля. 

 Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 
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Игровой: игра с целью 

объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации технике линейного 

мата двумя ладьями 

комплект (мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

27 

Ферзь и ладья против 

короля. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра с целью 

объявить мат 

 Наглядный предоставление 

информации технике линейного 

мата ферзем и ладьей 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект (мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

28 

Ферзь и король 

против короля. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра с целью 

объявить мат 

 Наглядный предоставление 

информации о технике  мата 

ферзем  

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект (мультимедийный 

проектор, компьютер, экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

29 

Итоговый турнир. 

 

Игровой: игра с целью 

объявить мат 

  

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

30 

Итоговый турнир 

Игровой: игра с целью 

объявить мат 

 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

31 

Итоговый турнир 

Игровой: игра с целью 

объявить мат 

 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

32 
Итоговый турнир. 

Подведение итогов. 

Награждение 

победителей 

Игровой: игра с целью 

объявить мат 

 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 
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проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

 
Второй год обучения 6-7 лет 

№  Тема  Методы, в основе которых 

лежит способ организации 

занятия  

Дидактический материал  

1 Педагогический 

мониторинг 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о правилах игры  

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

2  Легенда о мудреце и 

радже 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о правилах игры  

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

3 Ходы фигур, взятие. 

Повторение 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о правилах игры  

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

4 Мат. Повторение Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о разновидностях 

матовых положений 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

5 Мат в 1 ход. Беседа с 

детьми о способах 

защиты от шаха 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о способах защиты 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 
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от шаха 

6 Беседа с детьми «Что 

такое связка» 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о тактическом 

приеме «связка» 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

7 Ничья Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о вариантах 

ничьей 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

8 Рокировка Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о правилах 

выполнения рокировки 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

9 Практика матования 

одинокого короля 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о правилах 

матования одинокого короля 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

10 

Взятие на проходе. 
Превращение пешки 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о правиле «взятие 

на проходе» 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

11 

Защита. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 
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с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о способах защиты 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

12 

Двух- и трехходовые 

партии. Выявление 

причин поражения в 

них одной из сторон. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о дебютных 

ошибках 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

13 

Решение задания 
“Мат в 1 ход”. 
Игровая практика. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о матовых 

ситуациях 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

14 

Невыгодность 

раннего ввода в игру 

ладей и ферзя. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации об элементах 

стратегии в дебюте 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

15 

Игра “на мат” с 

первых ходов партии. 

Детский мат. Защита. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации об элементах 

стратегии в дебюте 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

16 

Решение заданий. 

Игровая практика 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации о тактических 

приемах 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

17 “Повторюшка-

хрюшка” (черные 

копируют ходы 

белых). Наказание 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 
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“повторюшек”. Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации об элементах 

тактики и стратегии в дебюте 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

18 

Двойной удар 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации тактических 

приемах 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

19 

Открытый шах. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации тактических 

приемах 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

20 

Открытое нападение. 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации тактических 

приемах 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

21 

Двойной шах 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации тактических 

приемах 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

22 

Тема уничтожения 

защиты 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации тактических 

приемах 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 
шахматы. 

23 

Тема отвлечения 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 
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вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации тактических 

приемах 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

24 

Тема завлечения 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации тактических 

приемах 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

25 

Тема блокировки 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации тактических 

приемах 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

26 

Тема разрушения 

королевского 

прикрытия 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации тактических 

приемах 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

27 

Другие темы 

комбинаций и 

сочетание 

тактических  приемов 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации тактических 

приемах 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

28 

Повторение 

пройденного 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации элементах 

шахматной тактики и стратегии 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

29 

Итоговый турнир. 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 
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 шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

30 

Итоговый турнир 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

31 

Итоговый турнир. 

Подведение итогов. 

Награждение 

победителей 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

32 

Педагогический 

мониторинг 

Словесный: объяснение, 

рассказ, чтение  

Практический: ответы на 

вопросы, выполнение задания 

Игровой: игра всеми фигурами, 

с целью объявить мат 

 Наглядный:  предоставление 

информации элементах 

шахматной тактики и стратегии 

Доска шахматная 

демонстрационная. Доска 

шахматная с фигурами 

шахматными. Интерактивный 

комплект(мультимедийный 

проектор, компьютер,экран, 

специальное программное 

обеспечение для вида спорта 

шахматы. 

 

 

3. ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

 

1. Сухин И.Г. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2–5 лет. – М.: Новая школа, 

1994. 

2. Сухин И.Г. Приключения в Шахматной стране. – М.: Педагогика, 1991. 

3. Сухин И.Г. Удивительные приключения в Шахматной стране. – М.: Поматур, 2000. 

4. Сухин И.Г. Шахматы для самых маленьких. – М.: Астрель, АСТ, 2000. 

5. Сухин И.Г. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн полны. – 

Обнинск: Духовное возрождение, 1998. 

6. Сухин И.Г. Шахматы, первый год, или Учусь и учу. Пособие для учителя. – Обнинск: 

Духовное возрождение, 2011. 

Интернет-ресурсы: 

1. Обучающий курс для начинающих шахматистов и игра в шахматы онлайн: [сайт] URL: 

http://www.chess-master.net/articles/3.html; 

2. Шахматы: [сайт]URL:http://www.shahmatik.ru/; 

3. Шахматная библиотека: [сайт]URL:http://webchess.ru/ebook/. 

  

http://www.chess-master.net/articles/3.html
http://www.shahmatik.ru/
http://webchess.ru/ebook/


22 
 

Приложение 1 

 

 

 

Методика проведения педагогического мониторинга критерии диагностики 

       К концу первого года обучения ребенок должны знать: 

  - историю возникновения шахматной игры;  

- шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 

партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем; 

- названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; - правила хода и взятия 

каждой фигуры. 

 

К концу первого года дети должны уметь: 

 - ориентироваться на шахматной доске; 

 - играть каждой фигурой в отдельности;  

- правильно помещать шахматную доску между партнерами;  

- правильно расставлять фигуры перед игрой;  

- различать горизонталь, вертикаль, диагональ;  

- рокировать;  

- решать элементарные шахматные задачи. 

 - правильно располагать доску междупартнерами, расставлять фигуры 

 

Критерии оценки  

2 (Высокий): 

 Ребенок имеет представление о «шахматном королевстве» истории шахмат. Умеет 

пользоваться линейкой и тетрадью в клеточку. Умеет быстро и правильно находить поля, 

вертикали и диагонали, показывая и называя их вслух. Знает, различает и называет 

шахматные фигуры. Знает ходы шахматных фигур и их отличия. Имеет понятие о приёмах 

взятия фигур. У ребёнка развита 5 познавательная активность, логическое мышление, 

воображение. Развито зрительное восприятие, внимание, мелкая моторика рук. Умеет 

планировать свои действия, обдумывать их, рассуждать, искать правильный ответ. Развита 

ловкость и смекалка, ориентировка в пространстве 

1 (Средний):  

Ребенок имеет представление о «шахматном королевстве»,истории шахмат. Допускает 

ошибки при поиске шахматных полей, вертикалей и диагоналей, показывая и называя их 

вслух. Путает название шахматных фигур, ходы шахматных фигур и их отличия. Путает 

понятия «равно», «неравно», «больше», «меньше». 

0 (Низкий): 
ребенок не умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, показывать и 

называть их вслух. Не знает, не различает и не называет шахматные фигуры. Не знает ходов 

шахматных фигур и их отличия. 

Содержание второго года обучения включает непосредственно обучение шахматной игре, 
освоение правил игры в шахматы, а также знакомятся с шахматной нотацией, творчеством 

выдающихся шахматистов; учатся решать шахматные задачи. 

К концу второго года обучения ребёнок должен знать: 
- Имена нескольких выдающихся шахматистов  

- Шахматные термины: рокировка, нотация, битое поле, шах, мат, пат, ничья,  

К концу второго года обучения ребёнок должен уметь: 

- разыгрывать шахматную партию от начала до конца с соблюдением всех правил игры; 

 - ставить мат в один ход; решать шахматные задачи в 1-2 хода 

 

Критерии оценки 

2 (Высокий): ребенок имеет представление о «шахматном королевстве». Умеет пользоваться 

линейкой и тетрадью в клеточку. Умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и 

диагонали, показывая и называя их вслух. Знает, различает и называет шахматные фигуры. 

Знает ходы шахматных фигур и их отличия. Понимает важность первых ходов. Имеет 
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понятие о приёмах взятия фигур. Умеет самостоятельно выполнять задания, кратко и точно 

выражать мысли, выполнять задания в более быстром темпе. Развито зрительное восприятие, 

внимание, мелкая моторика рук. Умеет планировать свои действия, обдумывать их, 

рассуждать, искать правильный ответ. Развита ловкость и смекалка, ориентировка в 

пространстве, способность думать, мыслить, анализировать. Имеет понятие «рокировка», 

«шах» и «мат». Умеет записывать шахматные партии. 

 

1 (Средний): ребенок затрудняется в использовании линейки и тетради в клеточку, в умении 

быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, показывать и называть их вслух. 

Путает название шахматных фигур, ходы шахматных фигур и их отличия. Путает понятия 

«равно», «неравно», «больше», «меньше». 

 

0 (Низкий): ребенок не умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, 

показывать и называть их вслух. Не знает, не различает и не называет шахматные фигуры. Не 

знает ходов шахматных фигур и их отличия. Не имеет понятие «рокировка», «шах» и «мат». 

Не умеет записывать шахматные партии. 
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